
Explorative Studie zu Erfahrungen von Familien im Lockdown 

Kooperationsprojekt mit dem LandesFrauenRat Schleswig-Holstein e.V.  

Gegenstand der qualitativ angelegten Studie sind die Erfahrungen von erwerbstätigen Eltern 

mit betreuungspflichtigen Kindern in Schleswig-Holstein während des Lockdowns zum 

Umgang mit Arbeitsorganisation, Homeschooling und Kinderbetreuung. Ermittelt werden 

aus Sicht der Betroffenen Ideen und Vorschläge, wie Eltern und insbesondere Mütter künftig 

in ähnlichen Situationen besser entlastet werden können. Ziel ist, innovative Lösungen für 

eine bessere Vereinbarkeit von beruflichen Anforderungen und familiären Verpflichtungen 

unter Corona-Bedingungen zu entwickeln und Empfehlungen abzuleiten. 

Die Studie ist Anfang 2022 erschienen. 
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